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La sagesse et la vision de Jim Mulcahy
Il y a plus de 10 ans, Jim Mulcahy a conquis le cœur des gens partout dans le
monde avec ses réflexions sur les soins qui comptent. Alors atteint d’un
lymphome, il prenait également soin de son épouse Sarah, qui, elle, était aux
prises avec la maladie de Huntington. La vidéo Des soins à visage humain, qui
a fait l’objet de plus de 81 000 visionnements, est intégrée à la formation du
personnel soignant partout en Amérique du Nord.

Aujourd’hui, nous avons le grand plaisir de mettre en ligne une nouvelle série
de documents vidéo. La vidéaste Wendy Rowland, du Portail palliatif canadien,
a rencontré M. Mulcahy et capté ses réflexions sur l’accumulation de
diagnostics et de pertes qui l’ont touché lui-même, ainsi que sa défunte épouse
et ses enfants, depuis dix ans. La sagesse qu’il a acquise au milieu de
profondes souffrances resplendit dans sa vision du deuil, de la maladie, du
souci d’autrui et du sens de l’humanité.
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En voici quelques points saillants :

Supporting my kids when they fear their future
The need to be embraced
Abide in the kinship of silence
The nobility of caring

10 mythes : traduction en kinyarwanda
Nous sommes ravis d’annoncer que nous nous sommes associés au Dr
Christian Ntizimira, M.D., M.M.Sc. (Twitter : @ntizimira), fondateur et directeur
général de l’African Center for Research on End of Life Care et membre
international du corps enseignant du Palliative Care Centre for Excellence in
Research and Education (PalC), qui adaptera l’infographie « 10 mythes à
propos des soins palliatifs » à un auditoire rwandais. Ce sera la première
traduction de ce document dans une langue africaine.

Hommage à Holly Prince
Holly Prince est la récipiendaire méritante de plusieurs prix et titres :

Explorer la vidéothèque

Télécharger « 10 mythes à propos des soins palliatifs »
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Le prix Denise Brooks du champion pour l’équité en santé
Le titre de maître de conférence Carmelita Lawlor en soins palliatifs

Le prix Denise Brooks du champion pour l’équité en santé souligne l’apport
remarquable de Mme Prince à la promotion de l’équité en santé.

Le titre de maître de conférence Carmelita Lawlor en soins palliatifs au congrès
de Hospice Palliative Care Ontario a été établi afin de perpétuer les occasions
d’acquérir des connaissances sur les soins palliatifs auprès d’intervenants
reconnus et respectés du domaine. Holly Prince a axé sa conférence sur la
nécessité d’assurer la sécurité culturelle des soins palliatifs offerts aux
Autochtones.

Holly Prince est une sommité nationale en soins palliatifs, qui se donne pour
mission d’améliorer les soins palliatifs offerts aux Autochtones. Cette
Anishinaabekwe est membre de la nation Opwaaganisiniing, du nord-ouest de
l’Ontario. Mme Prince dirige la Division de la santé et du vieillissement des
Autochtones au Centre for Education and Research on Aging and Health de
l’Université Lakehead; elle est également responsable du volet autochtone au
Portail palliatif canadien.

Kath Murray reçoit un prix d’excellence pour
l’ensemble de ses réalisations
Nos félicitations à Kath Murray, lauréate du prix d’excellence pour l’ensemble
des réalisations décerné par l’Association canadienne des soins infirmiers
palliatifs (ACSIP). Depuis près de 20 ans, Mme Murray œuvre auprès de
collèges et d’universités de partout au Canada en aidant les enseignants à
développer leurs programmes d’études et à renforcer les compétences
fondamentales en soins palliatifs dans la fonction publique, les soins infirmiers
pratiques et les programmes menant au titre d’infirmière ou d’infirmier autorisé.
Ce prix souligne l’apport remarquable d’une infirmière ou infirmière praticienne
aux soins palliatifs, aux soins infirmiers palliatifs et à l’ACSIP au cours de sa
carrière.

My Wishes Alberta
Le Covenant Health Palliative Institute a publié un cahier d’exercices intitulé My
Wishes Alberta : Planning for My Care, qui aide les gens à déterminer les
aspects les plus importants de leur vie, de leur santé et de leurs soins
personnels. Ce cahier, dont l’élaboration est le fruit d’un partenariat avec le
Portail palliatif canadien, est une adaptation de notre ressource Boucler la
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boucle, un outil de planification des soins cocréé avec un cercle national
d’Aînés et de sages.

APPEL À L’ACTION : étude sur la pauvreté chez les
2SLGBTQ+ au Canada
Le Portail palliatif canadien est ravi de s’associer à la première étude
pancanadienne sur la pauvreté chez les 2SLGBTQ+ au Canada. Cette étude
menée pendant six ans et financée par le Conseil de recherches en sciences
humaines (CRSH) est dirigée par l’universitaire et activiste Nick Mulé, Ph. D.,
de l’Université York.
 
Le Comité consultatif communautaire est à la recherche de membres appelés à
lui prodiguer des conseils au cours des six prochaines années. Il reste des
postes à pourvoir au Nouveau-Brunswick, à Terre-Neuve-et-Labrador, en
Nouvelle-Écosse, à l’Île-du-Prince-Édouard, au Québec, en Saskatchewan, au
Yukon, aux Territoires du Nord-Ouest et au Nunavut.

Le deuil des enfants au Canada
Le Portail palliatif canadien se réjouit d’être associé à un autre projet de
recherche unique en son genre. Ce partenariat avec la Canadian Alliance for
Children’s Grief (CACGY) et Kim Widger, Ph. D., chercheuse de premier plan
en soins infirmiers à l’Université de Toronto, vise à mieux comprendre la
prévalence du deuil des enfants et sa disparité d’un océan à l’autre, ainsi que
les types de soutien – ou leur absence – offerts aux jeunes enfants qui vivent
l’expérience d’un deuil.

Les soins palliatifs, c’est…
Le 1er juin, Equity in Palliative Approaches to Care (ePAC) a publié un tout
nouveau guide de recherche visant à enrichir la compréhension de la fin de vie
et du deuil comme les vivent les résidents des quartiers urbains centraux.
Placée sous la direction de la Dre Kelli Stajduhar, l’équipe d’ePAC est formée
de chercheurs, de praticiens en soins palliatifs et de travailleurs des quartiers
centraux. Cette équipe a passé plus de cinq ans à améliorer l’accès à des
soins de qualité pour les personnes aux prises avec une maladie grave et des
conditions limitant l’espérance de vie telles que l’itinérance, la pauvreté, le
racisme, la criminalisation et les préjugés.

ÉLire la suite
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Des soins palliatifs axés sur l’équité
Palliative Medicine publie un numéro spécial contenant dix articles en libre
accès. Entre autres sujets traités : les soins palliatifs aux consommateurs de
drogue en temps d’épidémie et de pandémie, l’accès des personnes âgées aux
soins palliatifs, la création d’« espaces sûrs » pour des soins sécurisants sur le
plan culturel, et le deuil associé au travail.

ARTICLE : Les histoires que nous nous racontons
Écrit par Danielle Chammas, M.D., « The stories we tell ourselves » décrit
l’importance des histoires que nous nous racontons à nous-mêmes et la façon
d’infléchir ces récits. L’autrice relate son expérience personnelle du rôle des
cliniciens dans les récits des patients et des familles qui vivent l’agonie ou la
perte d’un être cher, puis elle ouvre des pistes aux cliniciens pour les aider à
influer positivement sur ces récits.

Une entrevue avec Sharon Carstairs
Barry Ashpole a interviewé l’ancienne sénatrice Sharon Carstairs pour le
compte de l’International Association for Hospice and Palliative Care. Dans
cette entrevue intitulée « Opportunities and pitfalls in government-led advances
in palliative care », la promotrice de longue date des soins palliatifs au Canada
décrit son travail pour l’adoption d’un plan d’action national soutenu par l’État
afin d’améliorer l’accès aux soins palliatifs et de fin de vie.

ARTICLE : Les caractéristiques des patients et leur
prise en charge paramédicale
Dans un article intitulé « Characteristics and paramedic management of
patients », Tania Johnston, de l’Université Charles Sturt, décrit la prise en
charge paramédicale des patients inscrits dans le cheminement clinique
ASTAR (évaluation, observation, traitement, aiguillage) en soins palliatifs, qui
s’appuie sur une formation spécifique du personnel ambulancier et sur des
directives de pratique clinique.

Pour en savoir plus
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Le Portail palliatif canadien reçoit un don de
Serenia Life Financial
Dans le cadre de l’initiative « Action Team » de la compagnie Serenia Life
Financial, le Portail palliatif canadien a reçu un don de 1 535 $. Ce don sera
investi dans notre plateforme DeuilDesEnfants.ca pour aider les parents et le
personnel enseignant à consolider leurs compétences et leur confiance en soi
afin d’aider les enfants et les adolescents qui vivent un deuil ou un deuil
anticipé. Nous exprimons notre gratitude à Serenia Life Financial pour sa
générosité, et nous applaudissons à son engagement communautaire.

À l’agenda
Congrès Connected in Care
21-22 septembre 2023
Le réseau PAIL (Pregnancy and Infant Loss) organise son premier congrès
éducatif biennal au Sheraton Parkway Toronto North Hotel & Suites à
Richmond Hill.

Palliative Manitoba Conference 2023
21-22 septembre 2023
Le congrès annuel de Palliative Manitoba aura lieu au Canada Inns Polo Park
de Winnipeg, sur le thème « C’est l’affaire de tous ». Profitez de cet amalgame
unique de conférences, de séances éducatives et d’occasions de réseautage
ancrées sur les soins palliatifs. Vous pourrez aussi passer nous saluer au
kiosque du Portail palliatif canadien!

Northwestern Ontario Palliative Care Conference
3-7 octobre 2023
Ce congrès présenté par l’Université Lakehead est axé sur le thème « Naviguer
ensemble : les soins à prodiguer à soi et à autrui ». Cet événement a pour
objectif de soutenir le renforcement des compétences en Ontario afin de

Lire la suite
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prodiguer des soins de qualité aux personnes dont le diagnostic les oriente
vers les soins palliatifs.

Congrès de l’Association canadienne de soins
palliatifs
12-14 octobre 2023
Le Congrès de l’ACSP prévu en personne en octobre 2023 comprendra des
plénières, des séances de débat, des ateliers, des exposés oraux et des
présentations d’affiches. Joignez-vous à des professionnels des soins palliatifs,
des travailleurs de la santé, des universitaires, des militants, des bénévoles et
des étudiants de tous les coins du Canada pour apprendre, échanger et
réseauter!

Annual Palliative Education and Research Day
23 octobre 2023
Cette année, le congrès annuel de Covenant Health a pour thème « Les soins
palliatifs personnalisés : prendre soin des gens et des collectivités ». Cet
événement virtuel sera notamment marqué par une présentation donnée par le
Dr Hsien Seow, coanimateur du balado Waiting Room Revolution.

DATE À RETENIR : BC Hospice Education Day
3-4 novembre 2023
Cet événement organisé par la Vancouver Island Hospice Federation (VIHoF)
en partenariat avec la BC Hospice Palliative Care Association (BCHPCA) et la
Fraser Federation of Hospices sera axé sur la promotion du mieux-être du
personnel, des bénévoles et des patients par le soutien et la collaboration
stratégiques.

Canadian Children’s Grief Symposium
14-15 novembre 2023
Cette année, ce symposium a pour thème « Les nombreux visages du deuil
des enfants ». Benjamin Perrin, professeur de droit à UBC, et Andrea Warnick,
spécialiste du deuil des enfants, seront les conférenciers principaux.
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Donnez-nous de vos nouvelles!

Commandez gratuitement nos
ressources, signets et mouchoirs.
Suggérez-nous des idées de
contenu.

Renseignez-vous sur les
webinaires de notre équipe
interdisciplinaire.
Communiquez-nous les nouveautés
en soins palliatifs dans votre région.

Suivez le #PortailPalliatif sur les médias sociaux
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